
SEJOUR DECOUVERTE DIJ JT]RA
(Pays des lacs et petite montagne)

du mercredi 7 mai au dimanche 11 mai 2025

Vous logerez au centre LE DUCHET (Cap France) dans la Maison de Prénovel, 2 quartier Les
Pessettes 391 50 Prénovel.

Services_: bar, accès internet, tisanerie, salle de fitnesse, terrain de pétanque, de volley et de swin
golf, accès libre à I'espace bien-être avec piscine intérieure naturelle, sauna et jacuzzi.

Le tarif du séjour est de 296,1æ. pour les 4 nuits en chambre double, en demi-pension (vin de table
compris). du dîner du mercredi, au petit déjeuner du dimanche.

Le centre propose des paniers pique-nique au tarif de 12€. comprenant 1 sandwich ou 1 salade + 1

fruit + petit gâteau + 1 barre vitaminée + chips.
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Fruitière Du Pays Grandvallier au 36 rue de Genève à Saint-Laurent-en-Grandvaux

MERCREDI 7 MAI :

Départ de Sélestat à 8h (parking du supermarché Match au 38 bis Rte de Colmar).

vers 10h30 arrivée au Parking du Saut du Doutrs
Petite balade pour aller découvrir le Saut du Doubs. merveille de la nature, située à la frontière
franco-suisse. Sa chute d'eau fait2Tm et va jusqu'à 40m de profondeur.
Le Saut du Doubs et ses bassins sont classés Grand Site Nationai.
Nous y feront notre pause déjeuner.

- après 25mn de route, arrivée à la Grotte chapelle lrlotre Dame de Remonot à Les Combes.
Visite libre du site, monument historique depuis décembre 2009.
Le parvis est en partie recouvert par la grotte.
Le fond de la grotte abrite la source de la Gesambrune, courte rivière qui se jette dans le Doubs.
Cette source était connue par le passé pour ses effets bienfaiteurs.

- 14h30 visite de la distillerie Guy de Pontarlier labellisée Entreprise du patrimoine vivant.
Visite et dégustation gratuites. Vous découvrirez l'histoire de I'absinthe et de l'anis vert et pourrez
déguster tous leurs produits : apéritifs, liqueurs et eaux de vie.

Après th20 de route, arrivée au centre de vacances.
Possibilité de passer au Super U etlou à la fruitière de Saint-Laurent-en-Grandvaux, après notre
départ de Pontarlier. Nous serions à 15 km du centre"

JEI-TDI8 MAI
Rando « Tour des 4 lacs par différents belvédères et le pic de I'aigle »

lTkm avec 490m de dénivelé positif.
Nous verrons : le pic de I'aigle, le belvédère des 4 lacs, le lac d'Ilay, le lac du grand et le lac du petit
Maclu, le lac de Narlay etc... Et nous finirons par la Boissellerie du Hérisson.



VENDREDI 9 MAI
Rando << les cascades du Hérisson en boucle »

13 km avec 385m de dénivelé positif.
Nous descendrons le long des cascades du Hérisson jusqu'à la Maison des cascades (entrée 3€) oir
volls pourrez visionner si vous le souhaitez, un film très intéressant d'une durée de 20mn sur
I'histoire des cascades,
Puis direction la ferme auberge du Parc animalier du Hérisson, à 30mn de là, pour déjeuner.
Il s'y trouve une aire de pique-nique pour ceux qui veulent 1 repas tiré du sac, et pour les autres :

rnenu découverte à21,9A€ avec viande grillée de Highland ou d'aurochs bio selon abattages r frites
et salade ET dessert fait maison au choix.

SAMEDI 10 MAI
Rando « Lac de Vouglans- Falaises du Surchauffant »

14 km avec 315m de dénivelé positif
Le lac de Vouglans est le 3e plus grand lac de retenu de France.
Nous partirons du camping du Surchauffant au Pont de la Pyle.

Une fois être revenus aux véhicules, direction Saint-Claude à 30mn de route, capitale de la pipe et
du diamant.
Nous y visiterons le très intéressant musée de la pipe et du diamant (entrée 5€) situé i place
Jacques Faizant. Parkings gratuits : Place Saint Hubert (à 500m) + parking La Bruyère (à 800m).
Passage dans une boutique d'artisanat sur corne au 4 rue du marché à Saint Claude, à 2 pas du
musée. Vous y trouverez de superbes objets dont des couteaux et des bijoux. Le patron vous fera
une démonstration de création.

DIMANCHE 11 MAI
Rando « les gorges de la Langouette »
Boucle de 10 km avec 27lm de dénivelé positif

Sur le retour en Alsace, arrêt au très intéressant « Musée de l'aventure Peugeot >> au carrefour de

l'Europe à Sochaux.
Musée ouveft de 10h à 18h, entrée 12€. Possibilité de visite guidée sur réservation, pour les

groupes. A voir...


